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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Izabeli Glac
pt. .,Poczucie jakosci zycia rodzenstwa dzieci przewlekle chorych”
napisanej po kierunkiem naukowym
dr hab. Katarzyny Pluteckiej, prof. ucz.

oraz dra Rafala Abramciéw (premotor pomocniczy)

1. Uwagi ogbine

Relacje pomigedzy rodzeastwem nalezg do najwazniejszych i najdtuzej trwajgcych w
zyciu czlowieka. W ciagu lat nigjednokrotnie ulegaja one zmianom, dostosowujgc sie do
nowopowstatych uwarunkowan. Gdy jednym z nich Jest choroba brata czy siostry, relacje
migdzy rodzefistwem stajg przed duzym wyzwaniem. Jak zauwaza Beata Antoszewska,
»choroba pojawiajaca si¢ u jednego dziecka — brata czy siostry - znajduje swe odzwierciedlenie
w funkcjonowaniu zdrowego. Nie tylko rodzice pytaja o przyczyne powstania choroby, lecz
czynig to takze pozostale dzieci”. Poszukiwania odpowiedzi na trudne pytania, bedace
wyrazem braku wiedzy, a takze bezsilnogci i ograniczonej mozliwoéci dziatania, 3 trudnym
doswiadczeniem zdrowego »hiewidzialnego rodzefistwa”. Ich cierpienie obejmuje znaczng

przestrzen codziennych doswiadczen, wprowadzajac w nie niepokdj i chaos.

Rozpoznanie potrzeb i okreslenie jakosci zycia rodzefistwa nieuleczalnie chorych dzieci
stalo si¢ celem pracy doktorskiej, napisanej przez mgr Izabele Glac. Dobrze si¢ stato, ze wlasnie

ta tematyka spotkata si¢ z naukowym zainteresowaniem Doktorantki. Jest to bowiem

I B. Antoszewska, Dziecko z chorobg nowotworowq — problemy psychopedagogiczne, impuls, Krakéw 2006, s.
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zagadnienie, ktore, choé posiada juz wiasng bibliografie, weigz wymaga poglebienia, zwlaszcza
poprzez badania empiryczne. Badania w tym obszarze sg wazne, ale jednoczesnie trudne. Jak
zauwaza Autorka, ,trudne emocje, calej cierpigeej z powodu choroby rodziny, sa niezwykle
delikatng przestrzenia, jednak z punkty widzenia badacza warty poznania. Eksplorowanie oraz
zrozumienie tych uczué w przysztosci moze zaowocowaé udzieleniem adekwatnej pomocy w
radzeniu sobie z tak trudnymi przezyciami emocjonalnymi” (s. 7). Aplikacyjny wymiar
recenzowanej pracy podkresla jej aktualno$é i znaczenie. Recenzowana dysertacja jest
kreatywng i udang préba sprostania temu wyzwaniu. Diagnoza jakosci zycia zdrowego
rodzefstwa oraz przedstawienie form jego wsparcia sytuuje rozwazania w zakresie pedagogiki
specjalnej, leczniczej i tanatopedagogiki. Dzieki uzyskanym wynikom zyskuja takze inne
dyscypliny nauk spotecznych, takie jak psychologia czy socjologia.

2. Temati cele rozprawy

Temat rozprawy jest zwarty, a jednoczesnie interesujgcy i pojemny treéciowo. Zaktada
on diagnoze problematyki funkcjonowania braci i sidstr nieuleczalnie chorego dziecka. Gléwny
problem badawczy zostal przedstawiony jako okreslenie poczucia jakosci Zycia 0sdb badanych
wyrazonego w wyniarach: duchowym/metafizycznym, podmiotowym/jednostkowym,
psychospotecznym i psychofizycznym (s. 110). Jest to teoretyczny model jakosci zycia
opracowany przez M. Stras-Romanowska. Jako$¢ zycia jest przez nig definiowana jako ogdlne
zadowolenie, ktore jest doswiadczane w wymienionych powyzej sferach, harmonijnie ze sobg

polaczonych.

W wyniku operacjonalizacji celu gléwnego Autorka rozprawy wyodrebnita cele
szczegotowe, na podstawie ktorych sformutowano strukture empirycznej czesci pracy. Autorka
swobodnie porusza si¢ w zagadnieniach, ktore wymagajg duzego wyczucia, wrazliwoéci, a
jednoczeénie umiejetnosci badawczych. Jej do$wiadczenia zwiazane ze wspolpracg z
hospicjum dla dzieci otwierajg czytelnika na obszary niedostrzegalne przy pobieznym ogladzie

problematyki. Stopief realizacji celow badawczych jest zadowalajacy.
3. Metody badawcze

Pani Izabela Glac okreslita metody badawcze, ktorymi postuzyta sie w swoje dysertaci.
W pierwszej czesci pracy wykorzysiuje metodg krytycznej analizy literatury przedmioty. W
czeSci empirycznej stosuje dwa podejscia do badanej rzeczywistosci: jako$ciowe i ilosciowe.
Zastosowanie triangulacji w badaniach whasnych zostato uzasadnione, a oddanie prymatu

podejsciu jakosciowemu jest whasciwym zabiegiem metodologicznym. Autorka zastosowata
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metode indywidualnych przypadkéw w oparciu o wywiad natracyjny, ktory uzupelnita testem
zdan niedokoticzonych, badaniem dyferencjatu semantycznego oraz metoda testowa w postaci
Kwestionariusza Poczucia Jakosci Zycia autorstwa M. Stra§-Romanowskiej 1 jej
wspolpracownikéw, Nalezy podkreglié metodologiczng otwarto$¢ i komplementarnoéé
przyjetych metod i technik badawczych. Doktoranta wykorzystala swoje gruntowne
wyksztalcenie psychologiczno-pedagogiczne i zwigzane z tym kompetencje, dzicki czemu
wyprowadzone wyniki sa dobrze ulokowane w materiale badawczym. Pani Glac zadbata o
zachowanie etycznych zasad prowadzenia badan, uwzgledniajac charakter §rodowiska choroby
i cierpienia.
4. Ocena wykorzystanych Zrédel i literatury

Bibliografia zawiera 132 pozycje. To stosunkowo niewiele, jak na prace empiryczng, kiora
winna posiada¢ poglebiong analizg literatury przedmiotu. Autorka odwoluje sie do znaczacych
publikacji, ale pomija niektére istotne w badanym zakresie tematyczaym, np. J. Binnebesela,
B. Antoszewskiej, J. Boruszak, H. Grylickiej, M. Koscidtek, A. Gory, F. Buczynskiego, G.
Cepuch i in. Tak wigc stwierdzenie, ze w tym zakresie Autorka znalazla jedynie 4 pozycje
naukowe omawiajagce Zycie emocjonalne zdrowego rodzefistwa (s. 8) sugeruje
niewystarczajaco poglebiong kwerende. Lektura calej pracy doktorskiej dostarcza wigkszej
liczby publikacji naukowych w zakresie przedmiotu badan, ale postulat poszerzenia bibliografii
wydaje si¢ wcigz aktualny. Z pewnoscig to by wzmocnito teoretyczne zaplecze prowadzonych
badan, zwlaszcza, ze stosunkowo duza liczba cytowanych pozycji jest przytaczana za innymi
autorami. Warto dodaé, ze wéréd wykorzystanej literatury znajduja sie obcojezyczne publikacje
napisane w jezyku angielskim.

S. Struktura rozprawy

Recenzowana praca liczy 297 stron, zwiera wstep, zasadniczy korpus, wnioski i
postulaty, spisy wykreséw, rycin i tabel, a takze bibliografie i aneks. Praca doktorska sktada si¢
z czterech gléwnych czgsci. Pierwsza z nich, teoretyczna, zawiera wyjasnienia terminologiczne
dotyczace podstawowych zagadnies zwigzanych z funkcjonowaniem zdrowego rodzefistwa
dzieci przewlekle chorych. Doktorantka omawia takze problematyke rodziny, jej celow, zadan
oraz jej systemowego ujmowania, odnoszac sie takze do sytuacji dziecka chorego i wptywu
trudnosci somatycznych na te strukture. Autorka buduje ciekawo$é intelektualng czytelnika
poprzez wprowadzenie go w zagadnienie choréb przewlektych i specyfike procesu chorowania

dziecka Poswieca swoja uwage problematyce jakosci zycia, analizuje pod katem
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terminologicznym, w odniesieniu do oséb chorych, a takze do rodzeastwa przewlekle chorych

dzieci.

W czesci metodologicznej Autorka przedstawia zatozenia procesu badawczego, ujmuje
w niej cele, problemy badawcze oraz przyjete paradygmaty. Opisuje narzedzia badawcze i
uzasadnia ich dobor. To klasycznie rozplanowany i napisany rozdziat metodologiczny.
Doktorantka stusznie wstrzymata sie przed postawieniem hipotez badawczych. W autorskich
badaniach wziglo udziat dwadziescia oséb w wieku od 12 do 23 lat, bedacych rodzeastwem
dzieci przewlekle chorych. Ze wzgledu na zatozenia metodologiczne badah jakosciowych oraz

ograniczong dostgpnosé respondentéw, ta proba spetnia liczbowe oczekiwania.

W trzeciej czgsci pracy autorka przedstawita wyniki badaf, analizujac je w formie
jakosciowej oraz ilosciowej. Dokonata zmudnych analiz i obliczen, dzigki ktérym mozliwe
bylo wnikniecie w skomplikowane do$wiadczenia zdrowego rodzefistwa oraz okreslenie ich
poczucia jakodci zycia. Autorka dokonala takze analizy iloSciowej materiatu badawczego.
Efektem triangulacji metodologicznej jest szerokie ujgcie zagadnienia poczucia jako$ci zycia
badanych. Warto podkresli¢ ilosé pracy wiozonej przez Autorke w analize i przedstawienie
materiatu badawczego. Widaé w niej troske Pani Glac o rzetelnosé w przekazywaniu

informacji, ktérych stata si¢ powiemiczka.

Pracg koficzq wnioski oraz postulaty wynikajace z przeprowadzonej analizy. Maja one
wymiar teoretyczny i praktyczny, wyrazajacy sie do zaproponowanych formach wspierania
rodzeistwa dzieci do§wiadczajacych przewleklej choroby, ktére moga by¢ podejmowane przez
specjalistow. Wydaje sig, ze przypisanie tresci do celu praktycznego i teoretycznego winno byé

odwrotne niz zastosowano.
6. Propozycje szczegdlowe i dyskusyjne

Aprobujac i doceniajge catosé przemyslen Autorki, recenzent pragnie zwrocié uwage na

kilka kwestii, ktore warto rozwazy¢ w kontekscie przyjecia recenzowanej pracy do druku:

1. Wspomniane juz przywotania literatury przedmiotu za innymi autorami sg zbyt czeste.
Uzasadnieniem tego rodzaju zabiegu jest niedostepno$é cytowanych publikacji. Ale
duza czg$¢ zapozyczonych cytowah nawiazuje do pozycji, ktdre sa stosunkowo tatwo
dostgpne. Byé moze czynnikiem utrudniajgcym t¢ dostgpno$é byly ograniczenia
zwigzane z pandemig COVID-19, ale w takim przypadku nalezy to zaznaczy¢ w pracy.

Mozna odnies¢ wrazenie, ze Autorka nie podjela naleznego trudu w dotarciu do
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zasobow bibliotecznych i internetowych. To wrazenie nie powinno wystgpi¢ w czasie
czytania pracy wydanej w formie ksiazki.

2. Autorka z podziwu godna konsekwencjg analizuje cztery obszary poczucia jakosci
zycia badanych. Jej analizy sa obszeme (moze nawet zbyt obszerne), ale wydaje sig, ze
nie w pelni wyczerpuja potencjal zawarty w materiale badawczym. W pracy brak
cytowann dluzszych wypowiedzi badanych, ktore poddane analizie moglyby
czytelnikowi jeszcze lepiej uzmystowié doznania rodzefistwa. Niedosyt pozostaje
rowniez po lekturze intersujacych wynikdéw i wystepujgcych tendencii. By¢ moze sg
one wystarczajace do zaproponowania modelu poczucia jakosci Zycia zdrowego
rodzefstwa badz tez modelu wsparcia zdrowych dzieci? Tego rodzaju podsumowanie
bytoby cennym wktadem w teorig i praktyke pedagogiki w omawianym zakresie.

3. Autorka wielokrotnie odwoluje si¢ do obszaru duchowo-metafizycznego, ale bardzo
rzadko nawiazuje w nim do wymiaru metafizycznego zwiazanego odniesieniem do
Boga, sity wyzszej czy zycia po $mierci. Kwestionariusz KPJZ zwiera pytania
odnoszace si¢ do tego wymiaru, pozostate narzedzia tylko sporadycznie do niego
nawigzuja. Rodzi si¢ pytanie, czy analiza materialu badawczego przyniosta jakie$
wyniki, ktore by opisywaty odniesienie §cisle metafizyczne, w tym religijne?

4. Autorka na koficu pracy umieszcza paragraf pt. ,Podsumowanie i dyskusja wynikow”.
Biorge pod uwage zawartosc tej czesci pracy, nalezy usunac€ druga czes¢ przytoczonego
tytulu, gdyz Autorka nie dokonuje dyskusji wynikdéw, a jedynie ich podsumowania.
Dyskusja zaklada odniesienie wynikéw badan do osiagnie¢ innych autoréw, a tego
Doktorantka nie robi.

5. Autorka realizuje swoje zmierzenia postugujac sie naukowym jezykiem,
charakteryzujacym sie duzg poprawnoscia i dobra stylistyka. Niemniej zdarzajg si¢
bledy i niedociggniecia, ktdre z pewnoscia zostang wyeliminowane w procesie
wydawniczym. Przypisy sa opracowane zasadniczo poprawnie, ale nie zawsze

konsekwentnie.

Powyzsze uwagi nie deprecjonujg znaczaco rozprawy, stuza jedynie nadaniu jej jeszcze

wiekszej precyzji.
7. Konkluzja

Pomimo pewnych niedociagnieé, Autorce udato si¢ pomysinie zrealizowac 1 przeprowadzié
badania empiryczne wymagajace duzego nakladu pracy i wytrwatosci. Dostarczyly one

wystarczajgco rzetelnego materialu badawczego, aby przeprowadzone przez Autorke analizy,
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pozwolity jej na udzielenie odpowiedzi na sformutowane w zatozeniach metodologicznych
pytania badawcze. W podsumowaniu pragng podkre§lié, 1z recenzowana praca, przedstawione
rozwazania Autorki, analiza i prezentowane wnioski majg charakter interdyscyplinarny. Nalezy
zauwazyé, ze zardbwno sposdb ujgcia w analizowane]j w treéci rozprawy problematyki, jak tez
uzyskane rezultaty koficowe $wiadczg o dobrym opanowaniu przez Doktorantk¢ warsztatu
naukowego oraz predysponujg jg do prowadzenia dalszej pracy badawczej. Warto podkresli¢
ogrom i rzetelno$¢ analiz, jakie przeprowadzita pani Izabela Glac pod kierunkiem naukowym

pani profesor Katarzyny Pluteckiej i pana doktora Rafata Abramciow.

Biorge pod uwage powyzsze, stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska
pani Izabeli Glac stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i tym samym
odpowiada warunkom okreslonym w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 1.0 stopniach i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2014 1, poz. 1852 z pdzn. zm).
Whioskuje o przyjecie tej rozprawy i dopuszczenie mgr Izabeli Glac do dalszych czynnosci w

przewodzie doktorskim.

Krakow, 2.06.2023r.
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