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Niniejsza rozprawa doktorska zatytulowana "Dziatania pomocowe na rzecz
recydywistow w kontekscie reintegracji spolecznej" zostala opracowana na 573 stronach i

podzielona na 10 rozdzialow.

Autor wybral bardzo aktualny temat, ktory odzwierciedla wspolczesne potrzeby pomocy
penitencjarnej i postpenitencjarnej. Celem pracy byla analiza mozliwych rozwigzan w
zakresie pomocy recydywistom w obszarze ich adaptacji po zwolnieniu z jednostki

penitencjarnej zarowno w Polsce, jak ina Stowacji.

Autor wykorzystal ramy prawne obowigzujace w Polsce i na Stowacji jako podstawe swojej
analizy. W resocjalizacji przestepcow duzy nacisk ktadzie si¢ na oddziatywania penitencjarne,
ktorych celem jest ich readaptacja spoteczna, ochrona spoleczenstwa przed sprawcami
przestepstw, zapobieganie popelnianiu przez skazanego kolejnych przestgpstw oraz
wychowanie ich do zycia, zgodnego z prawem i obowiazujagcymi normami spotecznymi.
Osiagniecie tego celu wymaga podjecia szeregu dziatan w okresie odbywania kary pozbawienia

wolnodci. Istotne jest whasciwe oddziatywanie na skazanych, przydzielenie do odpowiedniego



systemu odbywania kary, jak rowniez opracowanie wysokiej jakosci programu resocjalizacji,
ktory jest dostosowany do konkretnego osadzonego. Z oczywistych wzgledow spoleczenstwo
Lumieszcza“ przestepcOw na marginesie. Obawia sig, ze moga oni tatwo powrdci¢ do
przestepstwa, jest to w jaki$ sposéb w nich "zakodowane", a jednak czesto nawet nie zdaja

sobie sprawe, ze wlasnie takie podejscie skazuje ich na recydywe.

Jednym z istotnych celéw odbycia kary pozbawienia wolnosci jest readaptacja spoleczna
skazanych, do czego sg przygotowywani poprzez udzial w programach resocjalizacyjno-
readaptacyjnych. Jednak do skutecznego procesu readaptacji nie wystarczaja tylko starania ze
strony osadzonych, a potem wychodzacych na wolnos¢, do tego konieczna jest rowniez
odpowiednia postawa spoleczenstwa. Dlatego bardzo wazne dla skutecznej readaptacji sa

dzialania edukacyjne prowadzone w srodowisku, do ktorego ma powroci¢ osadzony.

Pomoc postpenitencjarna na rzecz skazanych realizowana jest roznorodnymi metodami
i formami w zakresie przystosowaniu ich do zycia na wolnosci. Jej podstawg jest postrzeganie
.klienta® przede wszystkim jako osoby potrzebujacej pomocy, a dopiero w dalszej kolejnosci
jako osoby, ktéra naruszyla normy powszechnie akceptowane 1 uznawane przez
spofeczenstwo.Brak pomocy stwarza duze prawdopodobienstwo, ze osadzony poniesie
porazke i ponownie popelni przestepstwo po zwolnieniu. Niniejsza rozprawa odnosi si¢ do tych
realiow i praktycznych aspektow wsparcia postpenitencjarnego dla recydywistow, ktore w toku
dalszych badan, a takze ewentualnego wdrozenia do praktyki, moga stuzy¢ zwiekszeniu szans

na "sukces readaptacyjny" bylego wieznia.

W tym celu autor podejmie probe oceny wpltywu réznych rozwigzan systemowych na potencjal
psychospoteczny zwalnianych recydywistow. Celem rozprawy jest zatem ukazanie i analiza
rozwigzan postpenitencjarnych stosowanych wobec recydywistowpod katem ich przydatnosci
w procesie ich readaptacji spotecznej zarowno w Polsce, jak i w Republice Stowackiej, ale ze
szczeg6lnym uwzglednieniem tego, co dzieje si¢ w tym obszarze przed podstawowym aktem

opieki postpenitencjarne;.

Aby osiggnaé ten cel, autor podzielil rozprawe na kilka mniejszych czgséei - 10
rozdzialow oraz podzielil rozprawe na cz¢s$¢ teoretyczng i badaweza. W pierwszej czgsci autor
chronologicznie opisal samo zjawisko recydywy w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci,
a takze prawne aspekty zwalniania z kary pozbawienia wolnosci. W rozdziale drugim autor
omoéwit réwniez wybrane $rodki oddzialywan resocjalizacyjnych wobec recydywistow

penitencjarnych oraz treningi ukierunkowane na zastgpowanie agresji. Na poczatku rozdzialu



trzeciego autor omawia dziatania pomocowe dla 0sdb zwalnianych z zaktadow karnych oraz
przygotowanie skazanych do zycia na wolnosci w Polsce i Republice Stowackiej. Za zalete tej
czgécl uwazam rzetelne potraktowanie stowackiego systemu penitencjarnego. W tej czgsci
autor analizuje udany stowacki program resocjalizacji w ramach projektu "Szansa na powrot"

oraz Swiadczenie pomocy postpenitencjarnej na roznych poziomach w Polsce.

Druga czgs¢ pracy to czg$¢ badawcza, w ktorej jednym z gléwnych celéw badan (oprocz oceny
wplywu wsparcia postpenitencjarnego na reintegracje spoteczng respondentéw) byla analiza i
poréownanie réznych innych badan, ktére zostaly przeprowadzone w tej kwestii. Cato$¢ badan
zorientowana byta w dwoch obszarach: penitencjarnym (w trakcie wykonywania kary) oraz

postpenitencjarnym.

Przedmiotem badan dysertacji jest reintegracja spoleczna recydywistow, grupy te sa dalej
roznicowane wedtug pewnych kryteridw, aby spetni¢ cel badan. Proba respondentow sktadata
sie z recydywistow. ktorzy korzystali z réznych form pomocy postpenitencjarnej w réznych
osrodkach. Autor zaktada, ze badani (recydywisci) sa dobrze przystosowani do warunkow
izolacji, natomiast gorzej do warunké6w wolnosciowych, co rowniez negatywnie wptywa na ich
uczestnictwo w porzadku spotecznym. Dlatego tez gléwnym celem badan byta ocena wplywu
pomocy postpenitencjarnej na proces reintegracji spotecznej badanych, z uwzglednieniem
rodzaju otrzymywanego wsparcia oraz roznic, jakie w tym zakresie mozna zaobserwowac

pomiedzy systemem polskim 1 stowackim.

Celem szczegdélowym czesci badawczej dysertacji jest analiza zebranych danych 1 wskazanie
rekomendacji, ktére przyczynilyby si¢ do zwigkszenia skutecznosci interwencji wobec
zwalnianych recydywistow penitencjarnych. Ponadto, badania dostarczyly nam réwniez
wgladu w opcje dostepne dla zwolnionych i osadzonych recydywistow oraz weryfikacji ich
sytuacji zyciowej w odniesieniu do stosowanych wobec nich rozwigzan readaptacyjnych. W

tym celu autor postuzyt sie¢ badaniami ilosciowymi.

Autor postawit przed badaniem nastgpujace cele, a mianowicie: oceng wplywu przygotowania
do zwolnienia na reintegracj¢ spoleczng badanych, ocene wplywu rodzaju udzielanej pomocy
na zdolno$¢ do wykonywania zadan spotecznych oraz na potencjat psychospoteczny badanych,
a takze zaproponowanie wzajemnej integracji wybranych elementéw systemu wsparcia
posteedukacyjnego z obu krajow w celu osiagniecia wickszej efektywnosci. W oparciu o
postawione cele autor postawit 15 hipotez. Do zmiennych niezaleznych zaliczyt m.in. formy

pomocy, przygotowanie do zwolnienia, opieke postpenitencjarna, czas pobytu w zakladzie



karnym, czas od zwolnienia itp. Do zmiennych zaleznych zaliczyt m.in. wiedze o tym, gdzie i
jak uzyska¢ pomoc po odbyciu kary pozbawienia wolnosci, potencjal psychospoleczny
recydywistow, ktorzy wzigli udzial w badaniu, motywacje do przestrzegania prawa, relacje

rodzinne.

Okreslenie przez autora gléwnego przedmiotu badan naukowych pozwolilo na
scharakteryzowanie zainteresowan badawczych jego operacjonalizacji, a takze na okre$lenie
zmiennych, na ktérych autor chcial si¢ skupi¢ w badaniach, a ich precyzyjne

scharakteryzowanie jest warunkiem wiarygodnosci wynikow badan ilosciowych.

Badania przeprowadzono z udziatem 15 pracownikow stowackich i 20 przedstawicieli polskich
osrodkéw readaptacyjnych. Z informacji uzyskanych od respondentéw wynika, ze wsréd
znacznej czgsei recydywistow korzystajacych z pomocy, dominujgcymi formami pomocy, o
ktére zwracaja si¢ recydywisci s3: pomoc mieszkaniowa, pomoc materialna, pomoc w
znalezieniu pracy, pomoc informacyjna oraz pomoc psychologiczna. Co ciekawe, recydywisci
w tych osrodkach nie prosza o pomoc w podniesieniu kwalifikacji, uzyskaniu dokumentow czy
ustabilizowaniu sytuacji rodzinnej. Wigkszosé stowackich respondentéw jest zdania, ze mniej
niz potowa recydywistow przebywajacych pod ich opieka to osoby, ktére zglosity sie do ich
osrodka jeszcze w trakcie odbywania kary, a formy pomocy, jakiej najczesciej oczekuja, sg
zblizone do oczekiwan recydywistow krajowych i najczesciej wymieniano: - pomoc w
odbywaniu kary pozbawienia wolno$ci: pomoc mieszkaniows, pomoc materialng, pomoc w
znalezieniu pracy, ale w odréznieniu od proby polskiej, czesto wymieniano takze potrzebe

zalatwienia spraw urzgdowych/formalnych czy ustabilizowania sytuacji rodzinne;.

Co istotne, wszyscy respondenci zaroéwno z Polski, jak i ze Stowacji zgodnie twierdzili, ze
organizacje pozarzadowe nie prowadza zadnych specjalistycznych interwencji skierowanych
wylacznie do recydywistow i cho¢ jest to duza grupa skazanych w stowackim systemie

penitencjarnym, to metody pracy z nimi sg takie same.

Jednym z celow badania bylo przeanalizowanie $rodowiska recydywistow i poznanie ich
sytuacji, form wsparcia, jakie wezesniej otrzymali po odbyciu kary. Autor staral si¢ rowniez
pozna¢ problemy wystepujace w obu krajach, tj. w Polsce i na Stowacji, przy czym w obu
grupach (krajach) zastosowat identyczne metody, techniki i narzedzia badawcze. Kolejnym
punktem cig¢zkosci badan bylo przyjecie szerszej perspektywy czasowej mieszczacej sie w

okresie odbywania kary i okresie po zwolnieniu z zaktadu karnego, co pozwolito autorowi na



bardziej doglebna analize funkcjonowania dynamiki wybranych zmiennych i sytuacji

psychospotecznej badanych oséb.

Innym interesujgcym odkryciem bylo to, ze w obu krajach respondenci posiadajacy dzieci
zasadniczo zaniedbywali role zwigzang z opiekg i wychowaniem dzieci podczas odbywania
kary pozbawienia wolno$ci a potem podczas pobytu w osrodku redaptacyjnym. Jest to

prawdopodobnie zwigzane z powaznie napigtymi lub zakléconymi relacjami rodzinnymi.

Autor konkluduje, ze recydywisci - mieszkancy osrodkéw reedukacyjnych, w obu krajach,
doswiadczaja szeregu trudnosci w powrocie do swoich rél spotecznych, Wsrod tych czynnikow
wskazane sa: dtugi, uzaleznienia i powaznie zaburzone relacje z bliskim. Ostatnig badang
grupg skazanych sg recydywisci, ktérzy korzystaja z doraznej pomocy postpenitencjarnej w
Osrodku Pomocy Postpenitencjarnej w Nowym Saczu, gdzie $wiadczone sg im roznorodne
ustugi. W przeciwienstwie do tej grupy objetej badaniem, nie byto mozliwe przeprowadzenie
rownoleglego badania (w Polsce i na Stowacji), poniewaz na Stowacji nie ma takich osrodkow
lub ich odpowiednikéw. Zdaniem autora interesujace bedzie jednak poréwnanie niektorych
aspektow ich funkcjonowania spolecznego z polskimi recydywistami przebywajacymi w
osrodkach. Te dwie specyficzne grupy réznig sie od siebie w jednym, ale bardzo waznym
aspekcie. Respondenci "przybywajacy" do osrodka, w przeciwienstwie do tych w nim
mieszkajacych, czesciej majg dobre lub poprawne relacje z rodzing. Najprawdopodobniej
dlatego wigkszo$¢ z nich jest w stanie funkcjonowa¢ w $rodowisku naturalnym, a nie

instytucjonalnym.

Pomoc postpenitencjarng postrzegamy jako istotny element polityki spolecznej, ktory ma
znaczacy wplyw na zmniejszenie zagrozenia przestgpczoscig wtorng. Dotyka ona specyficznej
sfery zagadnien spolecznych, Scisle zwigzanych z ladem spolecznym. Troska panstwa o
harmonijny rozwdj systemu postpenitencjarnego kraju jest zatem, obok powinnosci panstwa,
dobrg inwestycja w bezpieczenstwo przysztych pokolen i wymiernym przejawem troski o
bezpieczenstwo publiczne, a takze $wiadectwem troski o osoby wykluczone i stabsze oraz
odrzucone przez spoteczenstwo. Troszczac si¢ o losy 0séb zwalnianych z zaktadéw karnych,

dbamy o to, by zmniejszat sie procent ofiar przestepstw.

Cata metodologia badan zostala pomyslana i opracowana z zachowaniem precyzji i kolejnosci

metodologiczne;.

Niniejsza rozprawa doktorska spelnia wszystkie warunki stawiane tego typu pracom, jest

opracowana ponadstandardowo pod wzgledem zakresu stron, jak i ujecia tekstu fachowego oraz



czgsci badawczej. Autor wykazal si¢ doskonalg wiedzg, a takze wnikliwoécia w danym

temacie.

Pytanie do autora pracy doktorskiej:

W jaki sposob wdrozytby Pan/Pani edukacje recydywistow w celu wyeliminowania powrotu

do przestepstwa po zwolnieniu z zaktadu karnego?

Rekomenduje¢ rozprawe do obrony i oceniam ja na:
bardzo dobry z wyroznieniem.

Nie mam zadnych zastrzezen.

Rekomenduje¢ komisji nadanie kndydatowi

stopnia doktora nauk spolecznych w dyscyplinie pedagogika

Dr.h.c. prof. Mgr Monika Mackinova, P



